














Aktivitatsergebnisse

1. Klicken Sie auf dem Startbildschirm auf Dienstprogramme.

2. Waibhlen Sie Patientenverwaltung.

3. Wabhlen Sie einen Patienten.

4. Wadhlen Sie eine Aktivitat aus.

5. Wahlen Sie auf dem Bildschirm Aktivitdatsergebnisse unter Optionen fir
Berichtseinstellungen die Option ,Riickkehr in den Sport“ als Berichtstyp aus.

6. Klicken Sie auf das Berichtssymbol. Der Bericht wird auf dem Berichtsanzeigebildschirm

angezeigt.
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Isokinetischer ACLR-Bericht zur Riickkehr in den Sport

HINWEIS: Die gezeigten Daten dienen nur zu Demonstrationszwecken und spiegeln nicht das
tatsdchliche Alter des Patienten wider.

Patient Name: A. Wright Gender: Male Test Date: 5/5/2020
Patient ID: 2155 Involved: Right Surgery Date: 09/12/2019
Age: 21

Weight (Ib): 180 GET: Left: 22 ft-Ib at 20°

Height (t, in): 60" Right: 19 ft-Ib at 21°

Options: Windowed, Filtered

ACLR Return to Play Report - Isokinetic

Unv (L) Inv(R) Symmetry Ratio(%)

Quadriceps 100'0%V
Avg. Peak Torque (ft-Ib) 775 77.5 100.0 _ 2 90% | v
Total Work (ft-Ib) 4145 4631 1117 2 90% V
Peak Torque/BW (%) 442 457 Gosl: = 6075 | 111.7%
V(%) 25 34 Goal: < 12-15 0 100
H ) v 89.7%
amstring |
Total Work (ft-Ib) 199.6 1985 99.4 290% V
Peak Torque/BW (%) 229 20.7 Goal: = 40-55 | 99.4%
CV (%) 36 44 Goal: < 12-15 0 100
H/Q Ratio (%) 51.2 459 Goal: z 70-75
Unv (L) Inv(R Symmetry Ratio(%!
Quadriceps © ® g Y ® 95:9% \4 |
Avg.Peak Torque (ft-l) 588 564 959 _ 290% v
Total Work (ft-Ib) 7662 7817 102.0 290% V
Peak Torque/BW (%) 384 354 Goal: = 40-55 | 102.0%
CV (%) 11.8 10.1 Goal: < 12-15 50 100
Hamstring v L% |
Avg. Peak Torque (ft-Ib) 368 262 712 _ 290% b 4
Total Work (ft-Ib) 4083 3053 74.8 : 2 90% x
Peak Torque/BW (%) 23.9 16.3 Goal: z 30-45 | A 74.8% |
CV (%) 10.5 8.2 Goal: £ 12-15 50 100
H/Q Ratio (%) 62.5 464 Goal: = 75-80
Comments:
Diagnosis:
Comments:
Clinician:
© Biodex Medical Systems, Inc. Software Version: 5.2.00 Page10f1 Printed on 5/5/2020 BI()DEX_
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Isometrischer ACLR-Bericht zur Riickkehr in den Sport

HINWEIS: Die gezeigten Daten dienen nur zu Demonstrationszwecken und spiegeln nicht das
tatsdchliche Alter des Patienten wider.

Patient Name: A. Wright Gender: Male Test Date: 5/5/2020
Patient ID: 2155 Involved: Right Surgery Date: 09/12/2019
Age: 21
Weight (Ib): 180 GET: Left: 21 ft-Ib at 19°
Height (ft, in): 60" Right: 20 ft-Ib at 19°
. Options: Filtered
ACLR Return to Play Report - Isometric pemE
Unv (L) Inv(R) Symmetry Ratio(%) 98.0%
Quadriceps TtV
Avg. Peak Torgue (ft-1b) 127.2 1247 98.0 — 2 90% |
50 100
Peak Torque/BW (%) 74.2 70.2 Goal: = 100
98.2%
Hamstring v,
Avg. Peak Torque (ft-1b) 687 674 982 290% |
50 100

Peak Torque/BW (%) 39.9 38.5 Goal: = 70

H/Q Ratio (%) 54.0 54.1 Goal: = 60
Comments:
Diagnosis:
Comments:
Clinician:

© Biodex Medical Systems, Inc. Software Version: 5.2.00 Page 10f 1 Printed on 5/5/2020 Bl( JDEX
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Dynamometer-Status

Wenn der Dynamometer von der Software getrennt wurde, wird eine

Kommunikationsfehlermeldung angezeigt. SchlieRen Sie das Computerkabel vom Dynamometer
wieder an den PC an und wéahlen Sie zum Wiederherstellen das Fortsetzen-Symbol.

HINWEIS: Eventuell miissen Sie den PC neu starten, nachdem das Kabel wieder angeschlossen
wurde.

Wenn das Fortsetzen-Symbol das System nicht wiederherstellt, fliihren Sie einen vollstandigen
Neustart durch:

1. Fahren Sie den PC herunter, indem Sie oben rechts auf dem Bildschirm das Powersymbol
und ,PC herunterfahren® auswahlen.

BIODEX Advantage BX | éystem 4

0]

Options X

(0} 5 ®

Shut Down PC  Restart PC  Exit to Desktop

Reports

Protocol Based Activity Training

>lite

Utilities

2. Schalten Sie auf der Riickseite des Wagens den Hauptschalter aus und dann wieder ein.
3. Schalten Sie den PC wieder ein (auf der linken Seite des Wagens).
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Dienstprogramme

Fir den Zugriff auf die Optionen der Dienstprogramme muss madglicherweise ein Zugriffscode
eingegeben werden. Der Standard-Zugangscode ist 159. Wir empfehlen, ihn zu dndern.
HINWEIS: Der Zugriffscode ist fiir die Dienstprogramme, Protokollverwaltung,
Patientenverwaltung, Anwendungseinstellungen und Datenverwaltung immer aktiviert. Er kann
nicht deaktiviert werden. Sie kénnen den Zugriffscode in den Systemeinstellungen dndern und
einen Zugriffscode fiir die Eingabe der Anwendung aktivieren.

@l Utilities

®

12:12
Thursday
5/16/2019

% Patient Management EJ} Application Settings

Protocol Management L} System Settings
£ Data Management

Application Software: version 5.0.20 (4/29

Firmware: ---

. Back

Patientenverwaltung

1. Geben Sie den Zugangscode 159 ein und wéahlen Sie OK.
2. Waibhlen Sie die Schaltflache Patientenverwaltung.

=} Patient Management
Search: Last Name D Joint

First Name Last Name o) Date of Birth Most Recent Joint Total Activities
15 08/08/1988 Knee 1
72
Total

Page

<] o

L Back Add Edit Delete Next

3. Wahlen Sie auf dem Patientenverwaltungsbildschirm einen Patienten mithilfe des
Touchscreens und der Auf- und Abwartspfeilen aus oder verwenden Sie das Symbol
Hinzufligen, um einen neuen Patienten hinzuzufiigen. Sie konnen auch das Zuriick-
Symbol verwenden, um zum vorherigen Bildschirm zuriickzukehren, das
Bearbeitungssymbol, um den markierten Patienten zu bearbeiten, und das Loschsymbol,
um den markierten Patienten zu léschen.

HINWEIS: Anhand der im oberen Bereich angegebenen Suchkriterien kann nach einem
Patienten gesucht werden. Alternativ kann die Liste durch Anklicken der
Spalteniiberschriften sortiert werden. Bei der Suche werden die Aktivitdten in der
gemeinsamen Gruppe dieses Patienten angezeigt.
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4. Wadhlen Sie Weiter.

HINWEIS: Der Patient muss iiber eine oder mehrere Aktivitdten verfiigen, damit ,Weiter*”
angezeigt wird.

5. Wahlen Sie eine Aktivitat aus dem Bildschirm ,Liste gespeicherter Aktivititen®. Wenn
Weiter im Suchergebnis des Bildschirms Patientenverwaltung angeklickt wird, werden
nur die Aktivitaten dieses Gelenktyps angezeigt. Um alle Aktivitdten unabhangig vom
Gelenk zu sehen, verwenden Sie die Riicksetzschaltfliche in der rechten oberen Ecke auf
dem Bildschirm ,Liste gespeicherter Aktivitaten*.

[ g ) |

1at Stored Activity List

Selected Patient:

Date/Time Joint Type/Mode  Protocol Name Details
05/29/201901:00PM  Knee BI/ISOK Three Speed CON/CON | 60/60, 180/180, 300/300 16
6
Total
Activities

K o

‘ Back Delete Repeat Activity Results ‘

6. Wahlen Sie das Ergebnissymbol, das Symbol ,Aktivitdt wiederholen®, das Loschen-
Symbol oder das Zuriick-Symbol.

Protokollverwaltung

f—

Geben Sie den Zugangscode 159 ein und wahlen Sie OK.

2. Wahlen Sie auf dem Bildschirm Protokollverwaltung ein Protokoll aus.

3. Sie kénnen oben auf dem Bildschirm nach einem Protokoll suchen, mit dem Symbol
Hinzufligen ein Protokoll hinzufiigen, mit dem Symbol Ansicht/Bearbeiten ein Protokoll
anzeigen oder bearbeiten, mit dem Léschsymbol ein Protokoll [6schen oder Zuriick
verwenden, um den vorherigen Bildschirm anzuzeigen.

1t Protocol Management

Search: Joint Pattern Mode

Joint Pattern Type/Mode  Protocol Name Details

Knee ER/IR UNI/ISOM One Position - Antagonist TOWARDS | 0'

a 0

\ Back Add View/Edit Delete
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4.

HINWEIS: Benutzerdefinierte Protokolle sind mit einem Sternchen (*) gekennzeichnet.
Integrierte Protokolle kénnen nicht bearbeitet/geléscht werden.

HINWEIS: Die Eigenschaften eines Protokolls kénnen nicht gedndert werden, da es die
Ergebnisse beeinflussen wiirde. Wenn ein Protokoll bereits verwendet wird, speichern Sie
es unter einem neuen Namen, um es zu dndern. Bereits verwendete Protokolle sind mit
drei Punkten gekennzeichnet. Um den Namen zu dndern, klicken Sie auf die drei Punkte
und dindern Sie den Namen auf dem Bildschirm ,Protokoll umbenennen®.

(M) Protocol Management
Search: Joint Pattern Mode Only Custom Protocol
Joint Pattern Type/Mode Protocol Name Details

Knee ER/IR BI/PASS * CCBi_4545_Knee CON/CON | 45/45, 45/45

177

Total Records

Position - Antagoni VARD

Draft RTP Knee t NAY/TOWARDS | a

: ‘ 112
) Page
= ]
= V4
Back Add View/Edit Delete

HINWEIS: Ein Protokoll kann nicht mehr umbenannt werden, nachdem es zum Speichern
einer Aktivitdt verwendet wurde.

{a} Edit Protocol
Joint: Number of Sets: End By: Protocol Name:
v R
Pattern: - 2
al/Internal Rotation v End by Reps
(counts)
Speed Away: . .
Type: (deg/s)
v Speed Towards |, | .
(deg/s)
Torque Away: . .
Mode: (ft-Ib)
. Torque Toward: .
(ft-1b)
Contraction: Anatomical Reference: Rest Period: Cushion: 5 Sensitivity:
)N/CON v deg secs ! ® 9 M
Hard Soft
Return To Play Protocol M| Pin to Frequent Activities

04

Cancel OK

Wahlen Sie das Home-Symbol, um nach Beendigung zum Startbildschirm
zuriickzukehren.
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Protokoll hinzufiigen

1.
2.

3.

Klicken Sie auf dem Protokollverwaltungsbildschirm auf das Symbol Hinzufligen.
Waihlen Sie das Gelenk, das entsprechende Muster, den Typ, den Modus und die
Kontraktionen.

Geben Sie einen Wert fiir die Anzahl der Behandlungsschritte ein. Dadurch werden
Spalten fir die Behandlungsschritte erstellt.

Wahlen Sie die Option ,Beenden nach - Wiederholungen, Arbeit, Zeit".

Geben Sie die Werte fiir jeden Behandlungsschritt im mittleren Bereich des Bildschirms
ein. Je nach Art des Modus und der Kontraktionen sind unterschiedliche Informationen
erforderlich.

Geben Sie weitere Informationen wie Anatomische Referenz, Ruhezeit, Kissen,
Empfindlichkeit und ,An haufig auftretende Aktivititen anheften® ein.

HINWEIS: Die Standardeinstellungen fiir die gelenkbasierte Befestigungsempfindlichkeit
kénnen gedindert werden.

HINWEIS: Das Hinzuftigen zur Hdufigkeitsliste erméglicht wéhrend der Einrichtung
einen schnellen Zugriff auf das Protokoll.

Geben Sie einen Protokollnamen ein. Es muss ein eindeutiger Name sein, sonst werden
Fehlermeldungen angezeigt.

r Y

{a} Add Protocol

Joint Number of Sets: End by: Protocol Name:

Pattern:

Type:

Mode:

Anatomical Reference Rest Time: Sensitivity:

-0
v g
ig =
[ I

S
©

de
¢ Soft

Pin to Frequent Activities

(x Q]

‘ Cancel OK

Protokoll anzeigen/bearbeiten
1. Wahlen Sie auf dem Protokollverwaltungsbildschirm ein Protokoll aus der Liste aus und

klicken Sie auf Anzeigen/Bearbeiten.
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2. Auf dem néachsten Bildschirm werden die Details des Protokolls angezeigt.
HINWEIS: Wenn ein Protokoll integriert ist oder bereits fiir ein gespeichertes
Aktivitdtsergebnis verwendet wurde, kénnen Sie dieses Protokoll nicht bearbeiten.

3. Wenn das Protokoll noch nicht verwendet wird und auch kein Herstellerprotokoll ist,
kénnen alle Eigenschaften des Protokolls gedandert werden. Andernfalls wird eine
Meldung angezeigt, die erklart, dass das Protokoll nicht gedndert werden kann.

1 Protocol Management
Search: Joint Pattern Mode I Only Custom Protocol
Joint Pattern Type/Mode  Protocol Name Details
Knee EXT/FLEX BI/ISOM *isom_multiangletestTowards TOWARDS | -20', 0", 40' 8
Records
Found
—
Protocol is associated with existing records and cannot be
changed. Update the Protocol Name after editing to save as a
new Protocol.
Press OK to continue or Cancel to return.
Cancel  OK
[
Page
= >
2
Back Add View/Edit Delete

4. Wenn ein Protokoll bereits verwendet wird, mochten Sie moglicherweise bestimmte
Details andern. Um beispielsweise die Ruhezeit zu dandern, kénnen Sie das Protokoll
offnen und die Ruhezeit dndern. Dann wdhlen Sie ,Speichern unter” und Sie werden
aufgefordert, den Protokollnamen zu andern.

r ~

1t Edit Protocol

Contraction:

Anatomical Reference:

deg

3

Rest Time: Cushion:

1Te
Hard

sec

Joint: Number of Sets: End by: Protocol Name:
Pattern: 2 2 3
\sion/Flexior End by Rep —

(count| Attention

Anglf Failed to add protocol to database.
Type: (deg

Protocol Name already exists. Change the Protocol Name.

M

Sensitivity:

Soft

Pin to Frequent Activities

(xQ

Cancel OK
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Datenverwaltung

Auf die Datenverwaltung kann lber die Option ,Dienstprogramme* auf dem Startbildschirm
zugegriffen werden.

Exportieren

Die Exportfunktionalitdat und die verschiedenen verfligbaren Exportformate werden in diesem
Abschnitt erldautert. Auf den Mehrfachdatenexport kann liber die Datenverwaltung zugegriffen
werden, wahrend auf den Einzeldateiexport nur Giber den Aktivitatsergebnisbildschirm
zugegriffen werden kann.

Einzeldateiexport
So exportieren Sie eine einzelne Datei:

1. Klicken Sie auf dem Startbildschirm auf Dienstprogramme.
2. Waibhlen Sie Patientenverwaltung.
3. Wabhlen Sie einen Patienten.
4. Wadhlen Sie eine Aktivitdt aus.
5. Wahlen Sie auf dem Aktivitdatsergebnisbildschirm den Speicherort der Datei.
HINWEIS: Das Exportdateiformat fiir den Einzeldateiexport ist .txt.
6. Waihlen Sie Optionen, wie Windows-Daten und Filterdaten.
7. Wabhlen Sie Exportieren.
'm Activity Results -
I —
= —
—_n
yosl Export Settings
File Location:
e
0.0
E]-po« File Format: q‘;
Opﬂ‘!‘o::w.ix.m Data B Filter Data E = n u
Export
El o o7 B2
‘ Back Export Settings Report Settings Comments ‘

8. Offnen Sie die Anwendung lhrer Wahl, um die .txt-Datei zu importieren (Beispiel:
Microsoft Excel). )
HINWEIS: Am besten importieren Sie die .txt-Datei vor dem Offnen.
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9. Klicken Sie auf die Daten-Registerkarte.

10. Wahlen Sie ,Aus Text".

11. Durchlaufen Sie den Text-Import-Assistenten, klicken Sie auf das Optionsfeld ,Getrennt®
und dann auf Weiter.
HINWEIS: Die folgenden Abbildungen basieren auf Microsoft Office 2010. Andere
Versionen kénnen die Einstellungen unter einem anderen Menii haben.

lﬂ d9-0-|¢ Book3 - Micro
m Home Insen Page Layout Formulas Data Review View
n ) 3 ) ) A 2 Connections 5| 277 r 4 .rl EAE =7
@ 9|0 |l s | 8 S |23 T =]
From From | From Fyom Other Existing Refresh ﬁl Sont Filter } Textto Remove Data
Access Web | Text FBources~  Connections  All~ V Advanced | Columns Duplicates Validatic
matLEzlginal Data Connections sort & Filtet Data T
Al -
'—T—i Text Import Wizard - Step 10f 3 = ? p 3 [—K;
L
T:] | The Text Wizard has determined that your data is Fixed Width.
2 | 1f this is correct, choose Next, or choose the data type that best describes your data.
3 | - Orignai data type
4 | Jhe_pe) =
5 | Dedmited| - Characters such as commas or tabs separate each field. I
6 | () Fixed width - Fieids are algned in columns with spaces between each field.
7
8 ! Startimport atgow: |1 S+ Fle grigin: 65001 : Unicode (UTF-8) v
9 l
10 |
1 , Preview of file K:\Single Export\DynaExportActivity 20200330 144521 ISOK Blat. txt.
12 |
13 atient Name Patient_ID Age Weight Height GCend”
2 ) Lo e 55 155 €8 Mal
14 T. E" i 85 19§ €8 Mal
15 | . Haaland" "E€4q11e” 28 182 73 Mal
| E. Haaland" "Eéeq4lls” 20 182 73 Malqwv
16 < >
17
s | e -

-
o

12. Stellen Sie sicher, dass unter den Trennzeichen nur das Kastchen fiir Leerzeichen
markiert ist.

13. Aktivieren Sie das Kastchen fiir ,Aufeinanderfolgende Trennzeichen als eines behandeln®
und wahlen Sie das Sternchen (*) im Feld Textkennzeichen.

14.Wahlen Sie Weiter.

15. Alle Metriken aus dem umfassenden Bericht werden angezeigt.

Text Import Wizard - Step 2 of 3 = ? X

This screen lets you set the delimiters your data contains. You can see how your text is affected in the preview
below.

Delimiters
O
[[] semicolon [ngeatwmmved&nmrsuom ]
[ Comma [T < '
‘ext qualifier: v
[Elspece] ] |
[ gther:
Data preview
atient_Name Patient_ID Rge MWeight Height [ender Pate ime [Point PaiA
E 9 pLss 8 Hale /4/2020 [L7:4€ ee
. ] 1813 8 Male /472020 7:4€ ee
. Haaland €4411¢€ L ps2 3 Male /1€/2020 13:22 ee
- Haaland €44lle 8 pe2 3 Male /1€/2020 j13:22 ee Xlv

corcd | [ <osk | [ mea> ][ pn

80



Export mehrerer Daten

So exportieren Sie Daten:
1. Waihlen Sie Dienstprogramme auf dem Startbildschirm.
2. Waibhlen Sie Datenverwaltung.
3. Klicken Sie auf ,Aktivitatsdaten exportieren®.

m Data Management
* Export Activity Data Name/ID: Filtered Results: O
File Name Activity Results
[(# Import Activity Data Joint:
41
1l Delete Activity Data ) v Activities
Type

[E» Export Protocol Mode:

E« Import Protocol

Time Frame: 15
rromsie M Page
=) From (mm/dd/yyyy) o o
€ Backup Database Export File: DynaExport20200312134445
02/11/2019
K:\Single Export
§_ Restore Database To (mm/dd/yyyy) g Q [3
03/12/2020 Export File Format =
| dynadata 1wt xml Export

Back

4. lhre Suche kann mithilfe der Felder Name/ID, Gelenk, Typ, Modus und Zeitrahmen
gefiltert werden.
5. Stellen Sie sicher, dass der Speicherort der Datei korrekt ist.

81



Wahlen Sie fiir das Export-Dateiformat aus den folgenden Dateitypen:

.txt - Enthalt alle Metriken aus dem umfassenden Bericht. Kann in Excel oder andere
Anwendungen fiir normative Daten oder jede andere Verwendung importiert werden.
Die Daten kdnnen entweder bilateral oder einseitig exportiert werden (sie kdnnen nicht
kombiniert werden).

HINWEIS: Enthdlt keine Datenpunkte.

HINWEIS: In den Spalteniiberschriften steht ,Awy” fiir ,Away*“ (Weg), ,Twd" fiir ,Towards"
(Hin), ,L" fiir Links und ,R" fiir Rechts.

" Bilateral_allMode_Mix.t - Notepad

[E=8 FoN =)

File Edit

Format View Help

pPatient_name
Contr_TimeL

Patient_.

10 Ag
Contr_TimeR AgonAntagL AgonAntagr MaxR
"6644223 32

e weight
epwk _AwyL
150

Height

Gender

Maxrepwk_AwyR

Date

MaxRepwk _TwdL

Time Joint Pattern Type
MaxRepwk_TwdR MaxRepwkRep_awyl MaxRepwkRep_awyR MaxR
02:05 "shoulder” MFLEX/EXT" BI

Mode

Contraction

Involved

Filte .

epwkRep_TwdlL MaxRepwkRep_TwdR work/

F. louis 74 male 4/22/2020 ISOK CON/ECC None Yes
- - - 11.5 21.3 .9 1.9 5 1 2 7.7
"F. louis” "6644223" 32 150 74 male  4/22/2020 02:05 “shoulder"” “FLEX/EXT" 81 ISOK CON/ECC None ves
- - - 9.1 15.4 . 2.4 1 6.1
louis" "6644223" 32 150 74 male 4/22/2020  02:05 “shoulder" "FLEX/EXT" BI ISOK CON/ECC None yes |_
- - - 9.0 8.7 . 0.0 2 6.0 |7
. louis"” "6644223" 32 150 74 mMale 4/22/2020  02:27 "ETbow" VEXT/FLEX" BI ISOM AWAY/TOWARDS None Yes
3 156.9 157.6 - - - - - - - - -
'F. Touis” 6644223" 32 150 74 Male 4/22/2020  02:27 "ETbow" VEXT/FLEX" BI ISOM AWAY/TOWARDS None Yes
3 200.5 143.7 - - - - - - - - -
Touis” 644223" 32 150 74 male  4/22/2020 02:27 "Elbow" “EXT/FLEX" 81 ISOM AWAY/TOWARDS None ves
3 0 203, - - - - - - - -
louis" "6644223" 33 150 74 male 4/29/2020 21:17 “Kknee" "EXT /FLEX" BI ISOK CON/ECC Left Yes
- - - 20.8 27.1 .0 3. 1 2 13.9
Touis" "6644223" 33 150 74 male 4/29/2020  21:17 "Knee" "EXT/FLEX" BI ISOK CON/ECC Left Yes
- - - 22,5 22.2 . 4.2 4 5 1 15.0
"F. Touis” "6644223" 3 150 74 Male 4/29/2020  21:17 "Knee" VEXT/FLEX" BI ISOK CON/ECC Left Yes
- - - - 10.3 16.1 .7 5. 1 1 6.9
"F. louis” "6644223" 32 150 74 male  4/29/2020 23:49 "shoulder"” “ABD/ADD" 81 PASS  CON/ECC Left ves
- - - - 39.8 29.3 46. 5 1 4 26.6
“F. louis" "6644223" 32 150 74 male 4/29/2020  23:49 “shoulder" "ABD/ADD" BI PASS CON/ECC Left Yes
= - - - 41.9 36.2 . 8 2 2 28.0
"F. louis" "6644223" 32 150 74 male 4/29/2020  23:49 "shoulder" "ABD/ADD" BI PASS CON/ECC Left Yes
- - - - 41.3 26.7 47.4 38,0 5 4 1 1 27.6
F. louis"” "6644223" 32 150 74 Male 4/30/2020  00:01 "Hip" "Side ABD/ADD" BI REAC ECC/ECC Left ves
- - - - 21.7 26.4 .9 1 3 2 1 14.5
"F. Tlouis” "6644223" 32 150 74 male _ 4/30/2020 _00:01 "Hip" “Side_ABD/ADD" 81 REAC ECC/ECC Left Yes
- - - - 26.0 25.3 - 30.4 1 1 17.4
"F. louis” "6644223" 32 150 74 male _ 4/30/2020 00:18 “ankle" “PF/DF" 81 ISOT  ECC/CON Left Yes
- - - 11.0 7.6 . 15.2 10 5 7.3
"F. louis" "6644223" 32 150 74 male 4/30/2020 00:18 “ankle" "PF/DF" BI ISOT ECC/CON Left Yes
- - - - 13.0 6.1 . 16.0 3 8.7
Touis" "6644223" 32 150 74 Male 4/30/2020 00:18 "ankle" "PF/DF" BI ISOT ECC/CON Left Yes
- - - 10.8 5.7 36.8 14.3 1 4 7 7.2
Touis" "6644223" 32 150 74 Male 4/30/2020 01:08 "ankle" "PF/DF" BI ISOT ECC/CON eoth Yes
- - - 5.7 4.7 14.6 4.3 3 3.8
Touis” "6644223" 32 150 74 male  4/30/2020 01:08 “ankle" “PF/DF" 81 ISOT  ECC/CON soth ves
- - - 6.2 5.2 . 16.6 10 3 4.2
louis" "6644223" 32 150 74 male 4/30/2020 01:08 “ankle" "PF/DF" BI ISOT ECC/CON Both Yes
- - - 5.0 5.4 16. 15.9 2 4 3.3
Touis" "6644223" 32 150 74 Male 4/30/2020 01:17 "ankle" "PF/DF" BI ISOT ECC/CON Both Yes
- - - 11.3 6.6 22.7 18.3 9 6 7.6
Touis" "6644223" 32 150 74 Male 4/30/2020  01:17 "ankle" "PF/DF" BI ISOT ECC/CON Both Yes
- - - 10.9 7.0 20.2 8.1 1 9 4 7.3
Touis” "6644223" 32 150 74 male  4/30/2020 01:17 “ankle" “PF/DF" 81 ISOT  ECC/CON soth ves
- - - 15.7 6.7 18.1 6.1 4 7 10.5
louis" "6644223" 32 150 74 male 4/30/2020 01:32 “shoulder" "ABD/ADD" BI PASS CON/ECC Both Yes
- - - 28.8 19.0 33.7 24.4 5 1 1 19.2
. louis" "6644223" 32 150 74 male 4/30/2020 01:32 "shoulder" "ABD/ADD" BI PASS  CON/ECC Both Yes
- - - - 24.0 19.3 27.0 1.0 5 5 5 3 16.0

.dynadata - Export von einem Advantage
Advantage BX-PC. Diese Datei liegt in einem komprimierten Format vor und ist nicht von

il

Menschen lesbar.
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e .xml - Das detaillierteste Format, das alle Informationen aus einem umfassenden

und zusatzliche Metriken zeigt, einschlieBlich:
- Patientendaten
Test-Parameter
Informationen zu Behandlungsschritten
Informationen zu Wiederholungen
Datenpunkte

<?xml version="1.0" encoding="UTF-8" standalone="true"?>
<!--Advantage BX Test Result Data Export File-->
- <AdvantageBXTestResults fileVersion="1.0">
<TestResultCount>2</TestResultCount>
<SWVersion>5.2.00 (5/4/2020)</SWVersion>
- <TestResult>
- <PatientInfo>
<FirstName>Jadon</FirstName>
<LastName>Sancho</LastName>
<PatientID>6644116</PatientID>
<Age>20</Age>
<Weight>168</Weight>
<Height>71</Height>
<Gender>Male</Gender>
</PatientInfo>
- <TestParam>
<TestDate>4/5/2020</TestDate>
<TestTime>21:35</TestTime>
<Joint>Knee</Joint>
<Pattern>Extension/Flexion</Pattern>
<Type>Unilateral</Type>
<Mode>Isotonic</Mode>
<Contraction>CON/CON</Contraction>
<Sets>1</Sets>
<Involved>Left</Involved>
<ROM_Limit_Away>0</ROM_Limit_Away>
<ROM_Limit_Toward>20</ROM_Limit_Toward>
<GET>"Left: 15 ft-Ib at 71°"</GET>
<Window_Threshold>70</Window_Threshold>
<Velocity_Threshold>15</Velocity_Threshold>
<Filtered>Yes</Filtered>
<Windowed>No</Windowed>
<Cushion_Filtered>Yes</Cushion_Filtered>
<Cushion_Decel>6</Cushion_Decel>
<Units>US</Units>
</TestParam>
- <Sets>
- <SetInfo>
<SetNumber>1</SetNumber>
<Reps>5</Reps>
- <Away>
<Torque>12</Torque>
<Peak_Velocity>23.4</Peak_Velocity>

7. Wabhlen Sie Exportieren.

1 Data Management

% Export Activity Data Name/ID Filtered Results:

File Name Activity Results

% Import Activity Data Joint

I Delete Activity Data
Type

[E» Export Protocol Mode:

(G Import Protocol

O

4

Activities

Time Frame >
Page
£ Backup Database (e Export File: DynaExport20200312134445
1/2019
~ ¢\Single Export
& Restore Database To (mm/dd/yyyy) K ’—\
pS— =
2/202q| Export File Format =
| gnadata anl Export
Back y |

HINWEIS: Der Vorgang Aktivitdtsdaten exportieren kann einige Zeit dauern, je

nachdem, wie viele Daten zum Exportieren ausgewdhlt werden.

Importieren
So importieren Sie eine Datei:
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Klicken Sie auf dem Startbildschirm auf Dienstprogramme.

Wihlen Sie Datenverwaltung.

Wahlen Sie ,Aktivitatsdaten importieren®.

Geben Sie den Speicherort der Datei an.

Waihlen Sie die Datei aus. Es erscheint eine Popup-Meldung, die besagt: ,Ausgewahlte
Dateidaten werden importiert und mit vorhandenen Daten zusammengefihrt.”
Klicken Sie auf OK.

T WN —

o

(") Data Management

[(® Export Activity Data O

« Import Activity Data File Location:

K:\Single Export Q

1l Delete Activity Data

2

Activities
Attention
| ention 3/1 M
- Selected file data will be imported and merged with existing data
[ Export Protocol Dynd 03/12/2020 01:17 PM
[Se Import Protocol
Cancel oK 111
£™ Backup Database
& Restore Database . N ) . L
Selected file data will be imported and merged with existing data =
Import

‘_ Back

7. Wahlen Sie das Import-Symbol.
HINWEIS: Die Anwendung kann eine .dynatata-Datei importieren, aber keine .xml- oder
.txt-Dateien.

1ot Data Management

[® Export Activity Data O
< Import Activity Data File Location:

K:\Single Export Q

I Delete Activity Data

2
Activities
Dynakxport20200311152904.dynadata 5 03/11/2020 03:29 PM
[E» Export Protocol JynaExport20200312131602.dynadata 0 o 020 01
[Se Import Protocol
11
£* Backup Database
§_ Restore Database 3 ) . . L
Selected file data will be imported and merged with existing data é
Import

Back
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Loschen
So l6schen Sie mehrere Dateien:
1. Navigieren Sie zum Startbildschirm und wéahlen Sie die Option Dienstprogramme.
2. Waibhlen Sie Datenverwaltung.
3. Waihlen Sie ,Aktivitatsdaten l6schen®.
4. Die Felder Name/ID, Gelenk, Typ, Modus und Zeitrahmen kénnen zum Filtern der Suche
verwendet werden.
5. Wabhlen Sie die Dateien aus, die Sie |[6schen moéchten, und wahlen Sie Léschen.

HINWEIS: Die Daten werden dauerhaft geloscht.

10

% Export Activity Data
% Import Activity Data

il Delete Activity Data

[E» Export Protocol

(B Import Protocol

& Backup Database

2 Restore Database

Back

Data Management

Name/ID: Filtered Resuilts:
File Name Activity Results
Joint:
Type:
Mode:
Time Frame:

From (mmy/dd/yyyy)
02/11/2019

To (mm/dd/yyyy)
03/12/2020

O

41

Activities

Delete

6. Eine Bestdatigungsmeldung zum Loschen wird eingeblendet. Wahlen Sie:

a) OK zum Loschen

oder
b) Abbrechen.

r

1=t Data Management
@ Export Activity Data Name/ID: Filtered Results O
File Name Activity Results
F& Import Activity Data Joint:
41
Ml Delete Activity Data Activities
Type:
Attention
[E» Export Protocol Mode: Selected data will be deleted.
Are you sure?
(S Import Protocol
x|
m Cancel  OK Page
£ Backup Database From (mm/dd/yyyy)
02/11/2019
& Restore Database Tl i) [
03/12/2020 m
Delete
| Back
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Backup-Datenbank

Die Backup-Datenbank sichert die Datenbank des Gerdts und die an den Einstellungen des

Gerits vorgenommenen Anderungen. Es handelt sich hierbei um keine Datenexportoption.
1. Geben Sie den Zugangscode 159 ein und wéahlen Sie OK.

s Y

Data Management

=™ Backup Database

§ File Location:
§_ Restore Database

. Back *

2. Waibhlen Sie Backup-Datenbank.

3. Wahlen Sie das Ordnersymbol. Ein Popup-Fenster zur Auswahl des Speicherorts wird
angezeigt. Das Popup-Fenster zeigt alle lokalen Laufwerke, Wechseldatentrager und
zugeordneten Netzwerklaufwerke an.

4. Wabhlen Sie einen Ort und dann OK.

HINWEIS: Sobald ein Ordner ausgewdhlt wurde, wird er beim ndchsten Mal wieder
aufgerufen.

5. Die Anwendung zeigt einen automatisch generierten Dateinamen an. Benutzer kénnen

den Dateinamen bei Bedarf dndern.

6. Klicken Sie auf Backup.

7. Es wird eine Meldung angezeigt, die den Fortschritt oder das Ergebnis des Prozesses

anzeigt.
HINWEIS: Wir empfehlen regelmdiflige Backups.
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Datenbank wiederherstellen

Die Option ,Datenbank wiederherstellen” stellt das Gerat auf die zuvor gesicherten Daten und
die an den Einstellungen vorgenommenen Anderungen zuriick.

1.

Now

Geben Sie den Zugangscode 159 ein und wahlen Sie OK.

*ﬁ‘} a |

Data Management

©* Backup Database

Database Location:

o}

File Name File Date/Time

Sys4SystemBackup_20190528 05/28/2019 10:04 AM n

Restore

‘ Back ‘

Wahlen Sie ,Datenbank wiederherstellen®.

Wadhlen Sie das Ordnersymbol. Ein Popup-Fenster zur Auswahl des Speicherorts wird
angezeigt.

Wadhlen Sie einen Ort und dann OK. Das Popup-Fenster zeigt alle lokalen Laufwerke,
Wechseldatentrager und zugeordneten Netzwerklaufwerke an.

HINWEIS: Sobald ein Ordner ausgewdhlt wurde, wird er beim ndchsten Mal wieder
aufgerufen.

Eine Liste der verfligbaren Backup-Dateien wird als Liste angezeigt.

Waihlen Sie eine Zeile aus der Liste aus und klicken Sie dann auf Wiederherstellen.
Eine Fortschritts- oder Ergebnismeldung wird angezeigt. Ist ein Neustart der Anwendung
erforderlich, werden Sie dazu aufgefordert.
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Anwendungseinstellungen

Mit der Option Anwendungseinstellungen kénnen Einstellungen gedandert werden. Alle an
diesem Bildschirm vorgenommenen Anderungen werden gespeichert.

HINWEIS: Wenn das Symbol ,Auf Standard zuriicksetzen” ausgewdhlt wird, wird nur der
Abschnitt zurlickgesetzt, in dem sich der Benutzer gerade befindet.

1. Geben Sie den Zugangscode 159 ein und wéahlen Sie OK.

2. Wahlen Sie auf dem Bildschirm Anwendungseinstellungen entweder Allgemeine
Einstellungen, Trainingseinstellungen, Dynamometereinstellungen oder
Analogsignaleinstellungen. Nach der Auswahl werden die entsprechenden Optionen fir
diese Einstellung auf der rechten Seite des Bildschirms angezeigt.

1t Application Settings

General Protocol Preferences:
Activity Sound Scoring Window:
{’} Gen n Limb Weight Option
Allow Partial Data Save on Activity Torque at:
deg(s)

Record Dominant Side of Patient
42 Training Settings

Auto Start After Rest Period Torque at
sec(s)
Include Practice Reps in Sets

¥ Dynamometer Settings

] Analog Signal Settings General Preferences:

Enable Clinical Codes

Identify Patient by ID Code

Touch Feedback Sound

Reset to Default

Back

Allgemeine Einstellungen

Allgemeine Protokolleinstellungen:

Aktivitdatston - steuert den Ton der Aktivitaten Start, Abschluss, Wiederholung.
Option Gewicht der Extremitdt - Aktivieren/Deaktivieren der Option zur
Einstellung des Gewichts der Extremitat bei der ROM-Einrichtung.

Speichern von Teildaten bei Aktivitat zulassen - Wenn diese Option aktiviert ist,
kann der Benutzer Teildaten speichern. Der Benutzer kann keine Seite
Uberspringen, wenn dies deaktiviert ist.

Dominante Seite des Patienten aufzeichnen - Optionale Einstellung zur
Aufzeichnung der dominanten Seite des Patienten.

Automatischer Start nach der Ruhephase - Startet nach Ablauf einer Ruhephase
automatisch den nachsten Behandlungsschritt.

Ubungswiederholungen in Behandlungsschritte einbeziehen - Startet automatisch
eine Ubungsreihe firr jeden Behandlungsschritt, bevor die eigentliche Aktivitit
beginnt.

Bewertungsfenster - Ermdglicht es dem Benutzer, den Wert des auf dem
Aktivitatsbildschirm verwendeten Bewertungsfensters zu dndern. Die
Standardeinstellung ist 70 %.

Drehmoment bei - Wird bei Berichtseinstellungen fiir den umfassenden
Berichtstyp fiir eine bestimmte Position verwendet. Die Standardeinstellung ist
30 Grad.
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Drehmoment in - Wird bei Berichtseinstellungen fiir den umfassenden Berichtstyp
flir eine bestimmte Zeitspanne verwendet. Die Standardeinstellung ist 0,18 Sek.
HINWEIS: Weitere Informationen finden Sie in den Drehmomentbeschreibungen
auf Seite 27 des Handbuchs.

Allgemeine Einstellungen:

Klinische Codes aktivieren - Geben Sie einen anderen Code auf dem Code-/
Kommentarbildschirm ein oder wahlen Sie ihn aus.

Patient anhand des ID-Codes identifizieren - Wenn Sie diese Option aktivieren,
sind Vor- und Nachname nicht erforderlich. Wenn diese Option deaktiviert ist,
sind Vor- und Nachname erforderlich.

Touchsound des Feedbacks - Steuern Sie den Touchsound.

Trainingseinstellungen

im Application Settings

£} General Settings

@ Dynamometer Settings

Analog Signal Settings Hard Soft

i Back

Legen Sie die Standardwerte der Trainingseinheit fest fir:

Ruhephase - standardmalRig 30 Sekunden fiir die Ruhephase zwischen den
Trainingseinheiten.

Isometrische Kontraktion - Kontraktionszeit 3 Sekunden fiir das Training.
Isometrische Entspannung - Entspannungszeit 3 Sekunden fiir das Training.
Dampfung - Standardeinstellungen der Dampfung fiir Training.
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Dynamometereinstellungen

i Application Settings

Isokinetic Window Threshold: Enable Sensitivity Override
L} General Settings
%

” Training Settings Isokinetic/Reactive Ecc Torque Threshold

%

Isometric Torque Threshold:

ft-lb

Back

Wir empfehlen, die Standardeinstellungen auf dem Gerat beizubehalten. Die
Eigenschaften kénnen bei Bedarf gedandert werden.

Stellen Sie den isokinetischen Fensterschwellenwert ein - Der Proband darf bis zu
einem maximalen Geschwindigkeitswert beschleunigen, aber nicht dartiber
hinaus (Standard ist 70 %).

Isokinetischer/reaktiver Ecc-Drehmomentschwellenwert - Der Proband muss einen
Mindestdrehmomentschwellenwert erfiillen, der 10 % der Drehmomenteinstellung
entspricht (standardmaRig 10 %). Der Proband darf die eingestellte
Drehmomentgrenze nicht liberschreiten, um sicherzustellen, dass die
Kraftabgabe innerhalb des gewilinschten Bereichs gehalten wird.

Isometrischer Drehmomentschwellenwert - Die Kraftgrenze betragt
standardmaRig 3 ft-lb (4,08 Nm). (4,1 Nm), da der Dynamometer im
isometrischen Modus die Geschwindigkeit Null beibehalten soll.
Empfindlichkeitsiibersteuerung aktivieren - Steuert die Sichtbarkeit der
Empfindlichkeitsoption beim Training und bei der Erstellung benutzerdefinierter
Protokolle.
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Analogsignaleinstellungen

Die Analogsignaleinstellungen konfigurieren die Skalierungsfaktoren und Betriebsmodi
der Analogsignalausgadnge fir Geschwindigkeit, Drehmoment und Position. Mit dieser
Konfigurationsmdoglichkeit kdnnen die analogen Signale individuell angepasst werden,
um die am besten geeigneten analogen Daten fiir eine Vielzahl von Anwendungen
bereitzustellen.

Der Fernzugriffsanschluss ist eine Ausgabe von analogen Signalen von
Geschwindigkeits-, Drehmoment- und Positionsdaten in Echtzeit direkt vom digitalen
Signalprozessor (DSP) der Monitorsteuerung. AuBerdem wird bei jeder Aktualisierung
der Echtzeitdaten ein Synchronisationsimpuls ausgegeben. Dadurch wird das
Uberwachungsgerit darauf hingewiesen, dass sich die Echtzeitdatenausgabe geédndert
hat.

Remote Access
for Analog Signals

Sobald die Einstellungen vorgenommen wurden, werden die Analogsignaleinstellungen
im System 4 dauerhaft eingestellt, auch wenn das Gerat vollstdndig heruntergefahren
und neu gestartet wird. Die aktuellen Einstellungen kénnen jederzeit durch Ausfiihren
des Dienstprogrammes Uberprift werden, da so die aktuell aktiven Einstellungen
angezeigt werden. Statusinformationen zum System werden oben auf dem Bildschirm
als Referenz angezeigt. Solange der Status ,Initiiert“ (online) ist, sind die aktuell
angezeigten Analogsignaleinstellungen korrekt.
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Vom Skalierungsfaktor beeinflusste Analogsignalauflésung

Der Bereich der Analogsignale reicht von -5 Volt bis +5 Volt, was einen Gesamtbereich
von 10 Volt ergibt. Mit der standardmaRigen Fernzugriffsoption sind alle analogen
Ausgangssignale auf der vollen Skala verfligbar (standardmaRig ist die volle Skala
eingestellt). Die volle Skala fiir das Drehmoment als Beispiel reicht von -696 bis

+696 Nm, also liber einen Gesamtbereich von 1392 Nm. Daraus ergibt sich der folgende
Skalierungsfaktor fiir die Ausgabeauflésung:

1352 Nm = 10 Volt, wobei
1,36 Nm = 9,8 Millivolt

9,8 Millivolt liegt deutlich unter dem Signalrauschen fiir diesen Port, daher ist es nicht
moglich, 1,36-Nm-Inkremente auf diesem analogen Signal zu sehen. Das
Dienstprogramm bietet separat Skalierungsoptionen fiir alle drei analogen Signale.
Wenn die typische Verwendung deutlich unter den maximalen Pegeln liegt, kénnen
daher 1,36-Nm-Inkremente auf typischen analogen Uberwachungsgeriten angezeigt
werden. Wenn Sie beispielsweise einen Bereich von +/- 0 bis 87 Nm anwenden, wiirde
der Skalierungsfaktor fiir die Ausgabeauflésung wie folgt aussehen:

174 Nm = 10 Volt, wobei
1,36 Nm = 9,8 Millivolt

78,1 Millivolt liegt deutlich Gber dem ungilinstigsten Fall von Signalrauschen (15-35
mV); daher sind Inkremente von 0,34 bis 0,68 Nm zuverladssig zu erkennen.

Betriebsmodi

Die Ausgangsfrequenz oder Aktualisierungsrate steuert, wie hdaufig das System die
analogen Ausgdnge dndert. Die hochste Aktualisierungsrate liegt standardmaRig bei
2000 Mal pro Sekunde. Wenn diese hohe Frequenz nicht bendtigt wird oder Probleme
mit den Uberwachungsausriistung verursacht, kann die Aktualisierungsrate gesenkt
werden. Bei jeder Ausgabe des Analogsignals wird auch das Synchronisationssignal
gepulst. Die Aktualisierungsrate steuert daher, wie hdaufig das Synchronisationssignal
gepulst wird.

Der Ausgangsmodus wahlt den Zustand, in dem die analogen Signalausgidnge
aktualisiert werden. Die Optionen sind wie folgt:

Immer ein - Immer Ausgabe unabhdngig vom aktuellen Betriebszustand.
Aus (deaktiviert) - Schaltet die analogen Signalausgdnge vollstandig aus.

Auto, wenn aktiv - Wird automatisch eingeschaltet, wenn sich das System in einem
aktiven Zustand befindet, d. h. nicht ANGEHALTEN und nicht IN DER WARTESCHLEIFE.

Beim STARTBEFEHL - Synchronisiert die analoge Signalausgabe mit dem STARTBEFEHL
und stellt sicher, dass die Ausgabe nur wahrend der ausgefiihrten Versuche erfolgt.

92



Tabelle der Skalenbereiche und Faktoren

Skalierungsoption

Bereich

Skalierungsfaktor

Geschwindigkeit:

0-512 Grad/Sek.

-521 bis +512 Grad/Sek.

9,8 mV pro Grad/Sek.

0-256 Grad/Sek.

-256 bis +256 Grad/Sek.

19,5 mV pro Grad/Sek.

0-128 Grad/Sek.

-128 bis +128 Grad/Sek.

39,1 mV pro Grad/Sek.

1-64 Grad/Sek.

-64 bis +64 Grad/Sek.

78,1 mV pro Grad/Sek.

0-32 Grad/Sek.

-32 bis +32 Grad/Sek.

156,3 mV pro Grad/Sek.

Drehmoment:

0-696 Nm -708 bis +696 Nm 9,8 mV pro 1,36 Nm
0-348 Nm -348 bis +348 Nm 19,5 mV pro 1,36 Nm
0-174 Nm -174 bis +174 Nm 39,1 mV pro 1,36 Nm
1-87 Nm -87 bis +87 Nm 78,1 mV pro 1,36 Nm
0-43,5 Nm -43,5 bis 43,5 Nm 156,3 mV pro 1,36 Nm
Position:

Volle Skala (~ 306 Grad)

0 bis 306 Grad

29,2 mV pro Grad

Nur ROM (variiert

Z. B.: 45 Grad

Z.B.: 198,7 mV pro Grad

Es gibt viele Arten von Gerdten, mit denen Sie eine Verbindung herstellen kénnen.
Biodex stellt die ,Pin-Outs” zur Verfligung und lGberldsst es dem Endverbraucher, das
Schnittstellenkabel bereitzustellen. Aufgrund der Beliebtheit dieser Anwendung
verfligen viele Unternehmen iber Kabel fiir ihre Gerdate. Wenden Sie sich an einen
entsprechenden Hersteller von Schnittstellengerdaten. Wenn nicht, stellen Sie ein Kabel
zur Kommunikation bereit, wenn die Anschliisse des anderen Gerats bekannt sind.

Der Anschluss ist auf der Riickseite des Biodex CDS-Wagens mit REMOTE ACCESS

gekennzeichnet. Es handelt sich um eine DB-15-Buchse.
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Remote-Access-Anschluss - DB-15-Buchse

VIEW AS FACING BACK PANEL
P1
/(‘j 8 RESERVED [DO NOT CONNECT]
0 15 NO CONNECTION
0 7 RESERVED [DO NOT CONNECT]
0 14 NO CONNECTION
0 6 RESERVED [DO NOT CONNECT]
0 13 NO CONNECTION
& 5
o 12 NO CONNECTION
4
£— 11 NO CONNECTION
o 3 VELOCITY
e
o ]9 RESERVED [DO NOT CONNECT
O-{———COMMON
\
REMOTE ACCESS
PIN # DESIGNATION DESCRIPTION
1 Common Signal ground
2 Torque Analog torque signal
3 Velocity Analog velocity signal
4 Position Analog position signal
5 Syncout TTL pulse
6-9 reserved Da not connect!
10 Common Signal ground [same as pin 1]

not connected
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Beispiel eines BNC-Kabels
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m Application Settings

Velocity Scaling: Output Frequency:
512 deg/s (full scale) 2000/sec
Q General Settings 256 deg/s 1000/sec
128 deg/s 500/sec
64 deg/s 250/sec
32 deg/s 125/sec
2 Training Settings , 10/sec
Torque Scaling:
512 ft-Ibs (full scale) Output Mode:
256 ft-lbs On - Always
¥ Dynamometer Settings 128 ft-os Off (disabled)
64 ft-lbs Auto - when active
32 ft-lbs Auto - on Start
Analog Signal Settings Position Scaling:
Full Range
~ ROMOnly

Reset to Default

Back

So passen Sie die Analogsignaleinstellungen an:

1. Waihlen Sie Dienstprogramme auf dem Startbildschirm.

2. Waibhlen Sie Systemeinstellungen und dann Analogsignaleinstellungen.

3. Stellen Sie die Geschwindigkeitsskalierung, Drehmomentskalierung, Positionsskalierung,
Ausgangsfrequenz und/oder den Ausgangsmodus ein.

4. Wadhlen Sie das Zuriick- oder Home-Symbol, um zu einem vorherigen Bildschirm
zuriickzukehren.

Systemeinstellungen

Alle Anderungen an den Systemeinstellungen auf diesem Bildschirm werden gespeichert. Wenn
das Symbol ,Auf Standard zurilicksetzen“ ausgewahlt wird, wird nur der Abschnitt
zuriickgesetzt, in dem sich der Benutzer gerade befindet. Jede der Systemeinstellungen wird in
diesem Abschnitt erldutert.

1l System Settings

Display Settings

€3 Regional Settings

T Security Settings

@ Facility Info and Logo

. Back
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Anzeigeeinstellungen

{a} System Settings
Test Completion Screen Time Out Screen Brightness:
off @ 30 Minutes 0 36
tt

Screen S, olume Settings:

§3 Regional Settings a

9 off o 30 Minutes - @ ©

P Security Settings Monitor:

Touchscreen Keyboard/Keypad

Internal External Enable Disable

o Facility Info and Logo

Reset to Default

Back

So passen Sie die Anzeigeeinstellungen an:

1. Wahlen Sie Dienstprogramme auf dem Startbildschirm.

2. Waibhlen Sie Systemeinstellungen.

3. Wabhlen Sie Anzeigeeinstellungen. Folgende Anzeigeeinstellungen kénnen gedndert
werden:

* Timeout des Testabschlussbildschirms - Stellen Sie eine Zeit zwischen aus und
30 Minuten ein. Wenn diese Option aktiviert ist, kehrt der Benutzer nach Ablauf
der eingestellten Zeit auf dem Aktivitatsergebnisbildschirm nach 30 Sekunden
zum Hauptmeni zuriick, unabhangig davon, ob die Ergebnisse gespeichert
wurden oder nicht.

e Bildschirmschoner - Wird wahrend der Inaktivitat angezeigt. Kann maximal auf
30 Minuten eingestellt werden.

* Monitor - Wird standardmaRig auf dem internen Monitor angezeigt. Wenn extern
ausgewahlt wird, wird die Ansicht auf beiden Monitoren angezeigt.

» Bildschirmhelligkeit - Je nach PC/Tablet, falls verfligbar, steuert dies die
Helligkeit.

* Lautstarkeeinstellungen - Steuert die Lautstiarke des PCs.

* Touchscreen-Tastatur/Keypad - Aktivieren/Deaktivieren der Bildschirmtastatur.
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Regionale Einstellungen

1a} System Settings

Regional Format: Language:

Display Settings

Time Zone: Units:
T Security Settings
@ Facility Info and Logo mm dd VY

Reset to Default

. Back

So passen Sie die regionalen Einstellungen an:

1. Waihlen Sie Dienstprogramme auf dem Startbildschirm.

2. Waibhlen Sie Systemeinstellungen.

3. Wahlen Sie ,Regionale Einstellungen®. Folgende Eigenschaften des Systems (PC)
kénnen geandert werden:

* Regionalformat - Regionale Einstellungen kénnen aus dem Dropdown-Menii
ausgewadhlt werden.

* Sprache - Wahlen Sie aus einer vordefinierten Liste von Sprachen. Die Anwendung
zeigt dann den Text in diesen Sprachen an.

e Zeitzone - Stellen Sie die Zeitzone ein.

* Einheiten - Stellen Sie metrische oder US-Einheiten ein.

e Zeit, Datum und/oder Zeitformat - Stellen Sie das Datum und die Uhrzeit des PCs
und das Format ein.
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Sicherheitseinstellungen

=t System Settings

Access Code Required at Startup:
Yes No

Display Settings

Change Access Code:

. . )
§3 Regional Settings Enter Current Code

1 2 3 lal

? Security Settings Enter New Code 4 5 6 c
7 8 9

© Facility Info and Logo Re-enter New Code |

Reset to Default

Back

So passen Sie die Sicherheitseinstellungen an:

1.
2.
3.

Waihlen Sie Dienstprogramme auf dem Startbildschirm.
Waihlen Sie Systemeinstellungen.
Wahlen Sie Sicherheitseinstellungen. Folgende Einstellungen sind einstellbar:

¢ Moglicherweise muss beim Start der Zugangscode eingegeben werden.

¢ Der Standardzugriffscode kann gedandert werden. Der Benutzer muss zundchst
den Standard-Zugangscode eingeben und dann den neuen Code zweimal
eintippen.
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Anlageninfo und Logo

- |

System Settings

Facility Logo:

Display Settings < I
Address i
\

§3 Regional Settings

Print Logo on Report
Phone/Web/Email

Show Logo on Home Screen
P Security Settings

S Facility Info and Logo Print Facility Information on Report

Reset to Default

‘ Back

So dndern Sie Anlageninfo und Logo:

1. Waihlen Sie Dienstprogramme auf dem Startbildschirm.

2. Waibhlen Sie Systemeinstellungen.

3. Wabhlen Sie ,Anlageninfo und Logo“. Folgende Einstellungen sind einstellbar:

¢ Figen Sie den Namen der Anlage, die Adresse und die Telefon-/Web-/E-Mail-
Informationen in die Textfelder ein.

¢ Anlageninformationen kénnen in Berichten und auf dem Startbildschirm
angezeigt werden.

So fligen Sie ein Logo hinzu:

f—

Klicken Sie auf die Schaltflache 0 um den Standortbrowser aufzurufen.

2. Wahlen Sie die Logo-Datei aus dem Standortbrowser.

3. Klicken Sie auf OK, um das Logo zu libernehmen. Eine Vorschau des Logos wird
angezeigt.

4. Bei Bedarf kann das aktuelle Logo entfernt werden (mit dem Papierkorbsymbol)

und dann kann mit der Schaltflache ein anderes Logo hinzugefiigt werden.
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Normative Daten
Normative Data

Joint Pattern Gender
PKTq/BW Range (Away) PkTq/BW Range (Toward)
50-59 62
120
Total Records

Search:
Speed Gender Age (Min)  Age (Max) Ratio
Male 16 60

Pattern
80-95

EXT/FLEX

Joint

Knee

1/8
Page

Delete

n =
‘ Back Add View/Edit

So greifen Sie auf die normativen Daten zu:
1. Klicken Sie auf dem Startbildschirm auf Dienstprogramme.
2. Wahlen Sie ,Normative Daten".

Auf dem Bildschirm ,Normative Daten“ konnen Sie:
¢ Eine Reihe normativer Daten anzeigen.

¢« Normative Daten bearbeiten.

Die normativen Daten mit der Suchfunktion oder den Auf- und Abwartspfeilen

eingrenzen.
HINWEIS: Weitere Informationen finden Sie auf der Seite ,Klinische Ressourcen* von

System 4:
https://www.biodex.com/physical-medicine/products/dynamometers/system-4-

pro/clinical-resource-manual
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4. Klinische Ausbildung

Biodex unterstiitzt die Vor-Ort-Schulung durch zahlreiche Ok 0l
Schulungsressourcen. 3
Die Gebrauchsanweisung (IFU) finden Sie auf der Biodex-Website OHES

auf der Handbiicher-Registerkarte unter www.biodex.com/s4.

Klinische Richtlinien, Webinare und Forschungsdokumente sind unter www.biodex.com
verflgbar und der Biodex-YouTube-Kanal bietet Schulungsvideos. Auch bei klinischen und
mechanischen Fragen und Problemen steht Support-Mitarbeiter zur Verfiigung.

Es ist wichtig, Zeit mit Ubungen auf dem Dynamometer zu verbringen. Das Uben triagt dazu bei,
das Kompetenzniveau des behandelnden Arztes und die Effektivitat mit der
Patientenversorgung zu verbessern. Die anfangliche Vor-Ort-Schulung dauert in der Regel 3-4
Stunden, abhingig von der Anzahl der anwesenden Arzte.

5. Software-Updates

Software-Updates sind auf der Biodex-Website verfiigbar: oR10]

https://www.biodex.com/physical-medicine/products/software-updates
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6. Wartung

Reinigungsanweisungen

Schalten Sie das System aus und reinigen Sie alle Flachen mit einem feuchten Tuch. Verwenden
Sie eine milde Seife und Wasser bei Flecken und Abriebstellen. Achten Sie besonders auf die
Polster, die durch Schweil und andere Kérperflissigkeiten beschadigt werden kénnen.

HINWEIS: Verwenden Sie zur Reinigung von Polstern KEINE Reinigungslésungen, die Ammoniak
oder Alkohol enthalten. Milde Seife und Wasser reichen aus. Lassen Sie das System griindlich
trocknen, bevor Sie mit Tests, Reha- oder Aktivitdtssitzungen fortfahren.

Sie kdnnen monatlich ein Reinigungs- bzw. Pflegemittel fiir Leder auf der gesamten Polsterung
anwenden.

Hardware

Priifen Sie nach Bedarf alle SchlieR- und Einstellmechanismen auf Anzeichen von Abnutzung
und Schaden.

Sollten Sie Fragen haben oder weitere Unterstiitzung benotigen, wenden Sie sich bitte an den
Kundendienst.

Kalibrierung tliberpriifen

1. Klicken Sie auf dem Startbildschirm auf das Symbol der Dienstprogramme.

2. Klicken Sie auf die Schaltflache ,Kalibrierung tberprifen®.

3. Geben Sie auf dem Bildschirm ,Kalibrierung tGberpriifen“ den Namen der Person ein, die
die Uberpriifung durchfiihrt.

4. Wahlen Sie Fortfahren.

() Verify Calibration

Enter the name of the person Remove any attachments from the
performing the verification. shaft and elevate the pedestal

Continue

Position (deg) Torque (ft-Ib)

Back Reﬁorts ‘

5. Sehen Sie sich das Video an. Entfernen Sie alle Adapter von der Welle und heben Sie den
Sockel an.

6. Wahlen Sie Fortfahren.

7. Sehen Sie sich das Video an. Befestigen Sie den Schulteraufsatz und dann das
Kalibriergewicht. Lassen Sie es sich regulieren.

8. Wahlen Sie Fortfahren.

9. Sehen Sie sich das Video an. Entfernen Sie das Kalibriergewicht.

10. Wahlen Sie Fortfahren. Der Aufsatz bewegt sich automatisch in die horizontale Position.
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11.

12

14

Sehen Sie sich das Video an. Befestigen Sie das Kalibriergewicht horizontal und lassen
Sie es sich regulieren.

.Wéahlen Sie Fortfahren.
13.

Die Uberpriifung erfolgt, wenn das Drehmoment innerhalb des zuldssigen
Toleranzbereichs liegt.

. Klicken Sie auf die Berichtsschaltfliche, um den Bericht zum Uberpriifungsverlauf zu

erhalten. Der Bericht zu einer fritheren Uberpriifung kann jederzeit durch Klicken auf die
Berichtsschaltflache aufgerufen werden.

HINWEIS: Eine Fehlermeldung zur Uberpriifung wird angezeigt, wenn das Drehmoment
nicht innerhalb des zuldssigen Toleranzbereichs liegt. Wenn das System nicht in einem
akzeptablen Bereich liberpriift werden kann, wenden Sie sich bitte an den Biodex-Service
(siehe Kontaktinformationen).

HINWEIS: Bei Forschungsanwendungen kann der Benutzer die Uberpriifung der
Kalibrierung nach einer bestimmten Anzahl von Patienten durchfiihren, falls zu einem
spdteren Zeitpunkt Fragen zur Giiltigkeit der Daten auftreten.

HINWEIS: Die Befestigung wird nicht geldst und fdhrt nicht mit dem ndichsten Schritt
fort, wenn Gewicht erkannt wird.

. . . . =5 e
HINWEIS: Weitere Informationen finden Sie unter 3

www.biodex.com/s4 EF

Entsorgung

Es sollte ein geeignetes Entsorgungsunternehmen kontaktiert werden (z. B. die lokale
Sammelstelle fir Miilltrennung). Entsorgen Sie das Gerdt am Ende seiner Lebensdauer
ordnungsgemaR:

Die Entsorgung der Gerateverpackung erfolgt tiber das Ressourcenrecycling.
Die Metallteile der Maschine werden der Schrottentsorgung zugefiihrt.
Kunststoffteile werden als Sondermiill entsorgt.

HINWEIS: Die Entsorgung der Gerdte muss in Ubereinstimmung mit den
jeweiligen nationalen Vorschriften erfolgen.

Verschleifiteile gelten als Sondermiill! Verschleifiteile sind nach dem
Austausch gemdpf den Idnderspezifischen Abfallgesetzen zu entsorgen.
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